SPECJALISTYCZNE

Wisniowa

“z Klinika Q )@;NJE SDCZOMG

INFORMACJA DLA PACJENTOW KWALIFIKOWANYCH DO ZABIEGU ZEWNATRZ-
USTROJOWEGO KRUSZENIA KAMIENI W UKLADZIE MOCZOWYM METODA ESWL

1.

Zabieg polega na skruszeniu ztogéw w uktadzie moczowym falg ultradzwiekowg
generowang pozaustrojowo.

Osoba kwalifikowana do zabiegu musi posiadac¢ aktualne wyniki nastepujgcych badan:
— urografia, usg lub rtg przeglgdowe jamy brzusznej

— morfologie krwi

— czas krwawienia i krzepniecia krwi

— badanie ogélne moczu

— posiew moczu

Dzien przed zabiegiem nalezy spozy¢ lekkg kolacje, unikajgc pokarmoéw ostrych
wzdymajgcych i napojow gazowanych.

. W dniu zabiegu nalezy wstrzymac¢ sie od jedzenia przez cztery godziny poprzedzajgce

zabieg EWSL.

. Zabiegowi ESWL moze towarzyszy¢ niewielki bél, dlatego wykonujemy go po podaniu

srodka przeciw bolowego.
Po zabiegu moze nastgpi¢ krotkotrwaty krwiomocz, bedacy zjawiskiem naturalnym.

Wydalaniu pokruszonego ztogu moze towarzyszy¢ bol typowy dla kolki nerkowej,
wymagajacy podaniu srodkéw przeciwbolowych.

Wydalanie pokruszonego ztogu trwa przecietnie od kilku dni do kilku tygodni.

Czasami jak w kazdym innym sposobie leczenia moze doj$¢ do pojawienia sie powiktan
w postaci:

— przedtuzonego (ponad 48 godzin) lub obfitego krwiomoczu

— zablokowanie moczowodu fragmentami ztogu,

— nasilenia istniejgcej infekcji w drogach moczowych

Powikfania te wystepujg rzadko, wymagajg konsultacji urologa prowadzgcego leczenie.

10.U 10-20 % os6b leczonych metodg ESWL pozostajg wieksze fragmenty niewydalonych

ztogéw, co wymaga wykonania jednego lub kilku zabiegéw dokruszania.

11. Wedtug danych podawanych w $wiatowej literaturze medycznej skutecznos¢ ESWL

w leczeniu kamicy moczowej wynosi 80-85%. ESWL — bezoperacyjny sposéb radykalnego
leczenie kamicy, zalecany jest jako mniej obcigzajgcy niz leczenie operacyjne.

OSWIADCZAM, Ze zapoznatem(-am) sie z powyzszymi informacjami i wyrazam zgode
na zabieg zewnatrzustrojowego kruszenia kamieni w uktadzie moczowym.
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